
 8ème Coupe de Molsheim 2025 

C o mp é t i t i o n s  R é g i o n a l e  s é l e c t i v e  le 30 mars 2025 

Les inscriptions sont ouvertes ! 

Et l'appel aux juges et bénévoles lancé ! 

Bonjour à tous 

 

 

Piscine intercommunale le Triangle, 2 rue Pierre Clostermann – 67120 DACHSTEIN. 

Accueil des compétiteurs à partir de 9h00 

Compétition organisée par le club d’apnée l’Atlantes Subaqua Club d’Alsace de Molsheim avec le soutien 

du Codep 67  et de la commission régionale apnée Grand Est. 

 

 

 



Programme prévisionnel de la compétition : 

08:30 Arrivée organisation 

09:00 Accueil compétiteurs 

09 :30 Fin accueil compétiteurs 

09:45 breefing compétiteurs  

10:00 Breefing juges / apnéistes sécurité 

10:15 Echauffement statique 

11:00 Départ série 1 statique 

12 :00 Fin accueil compétiteurs après-midi 

12 :30 Echauffement dynamique mono/bi 

13:00 Départ série 1 dynamique 

14 :30 Echauffement free 

15:00 Départ série 1 free 

17:00 REMISE MEDAILLES 

17 :30 Pot final 

18:00 Fin compétition 
 

3 disciplines se succéderont : apnée statique, apnée dynamique mono / bi palmes et apnée dynamique sans 

palmes avec une vingtaine de places par épreuve. 

Règlement et modalités d’inscription à la compétition : 

 

Règlement : conforme au texte FFESSM en vigueur. 

Vous retrouverez le règlement sur le Lien Internet : Règlement des compétitions | FFESSM  

que vous vous engagez à respecter en signant votre formulaire d’inscription. 

 

 

Date limite d'inscription le 15  mars 2025.  Pré-inscription mail dès que possible (eric.koch@laposte.net 

et xaviermontri@free.fr) 

 
Priorité sera donnée aux compétiteurs du CODEP 67 et de la Région Grand-Est. 

Limitation des participants à 30 compétiteurs par discipline 

Votre inscription vous sera confirmée après clôture des inscriptions.  

 
Modalités d’inscriptions : 
 

Si vous êtes de nationalité Française : 

 

- Etre âgé(e) de 14 ans révolus à la date de la compétition. Autorisation parentale pour les mineurs, 

documents disponible à (eric.koch@laposte.net) 

- Etre en possession d’une pièce d’identité. 

- Etre en possession d’une licence compétition FFESSM en cours de validité. 

- Etre en possession d’un Certificat médical : le certificat doit comporter la mention "apnée en compétition", 

et être valide. 

 Autorisation parentale pour les mineurs 14 ans révolus 
- Justifier d’une assurance responsabilité civile garantissant les conséquences pécuniaires des dommages 

corporels, matériels et immatériels causés aux tiers. 

- Justifier d’une assurance individuelle accidents (Loisir 1 ou équivalent) 

 

 

 

 

https://apnee.ffessm.fr/reglement-des-competitions
mailto:eric.koch@laposte.net
mailto:xaviermontri@free.fr
mailto:eric.koch@laposte.net


 
Les originaux seront à présenter le jour de la compétition 
 
- Les fiches d’inscriptions sont à envoyer par courrier ou courriel à eric.koch@laposte.net  dès que 
possible. (Les places étant limitées) 
  
Eric KOCH – 18c rue de Graffenstaden- 67380 LINGOLSHEIM 
 
- Le paiement des frais d’inscription  (non remboursable) de 20€ est à payer par virement en 
n’oubliant pas d’indiquer votre nom. 
 
IBAN : FR76 1027 8010 8300 0207 5370 115 

BIC :    CMCIFR2A 
 

Délai de rigueur pour ces documents/frais : dimanche 15 mars 2025 
Au-delà de cette date les places déclarées vacantes  

 
 

Pour tous renseignements, contacter : 
 
Xavier MONTRI : 06-70-93-54-12 
 
Eric KOCH : 07-54-84-78-23 
 
 
 
Fait à :                             le : 
 
Signature 
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